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colabora en la atención a pacientes 
mayores con fractura por fragilidad.

Organizan: Patrocinado por:

SEDE: 
Hospital Universitario 
Príncipe de Asturias



P R E S E N T A C I Ó N  D E L  C U R S O

C U R S O  D E
O R T O G E R I A T R Í A

Curso para formación en Ortogeriatría dirigido a profesionales sanitarios implicados en el tratamiento 

del paciente con fractura por fragilidad en los diferentes niveles de asistencia. Especial interés para 

residentes de geriatría, traumatología, medicina interna, anestesia, rehabilitación, médicos de atención 

primaria o enfermería de cualquiera de las especialidades anteriores.

Se trata de un curso teórico práctico. Por un lado, una parte teórica, basada en bibliografía específica 

que se encontrará en la página web de sefraos y la visualización de una serie de webinares formativos. 

Dicha formación teórica será complementada con la asistencia al curso presencial el 26 de octubre  

basado en casos clínicos con participación interactiva.

CONTENIDO ONLINE

BLOQUE 0: MANEJO DE FRACTURA DE CADERA

BLOQUE 1: PREVENCIÓN DE CAÍDAS
Prevenir caídas para prevenir fracturas. Diagnóstico y tratamiento del síndrome de caídas en personas mayores.
Dra. Irene Bartolomé 

BLOQUE 2: VITAMINA D EN ORTOGERIATRÍA
Aspectos prácticos sobre el uso de Vitamina D en Ortogeriatría.
Dra. Leonor Cuadra

BLOQUE 3: FÁRMACOS ANTIOSTEOPORÓTICOS Y CONSOLIDACIÓN DE LAS FRACTURAS
Efecto de los fármacos antiosteoporóticos sobre la consolidación de las fracturas.
Dr. José Ramón Caeiro

BLOQUE 4: ANESTESIA EN PACIENTES ANTIAGREGADOS / ANTICOAGULADOS CON FRACTURA DE CADERA
Adecuación de la técnica anestésica a las condiciones hemostáticas en pacientes tratados con antiagregantes o 
anticoagulantes antes de una fractura de cadera.
Dra. Concha Cassinello
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BLOQUE 5: MANEJO MÉDICO DEL ANCIANO INGRESADO POR FRACTURA DE CADERA
Tratamiento médico del anciano ingresado por fractura de cadera.
Dra. Nuria Montero

BLOQUE 6: REHABILITACIÓN DEL PACIENTE CON FRACTURA DE CADERA
Retos en la rehabilitación del paciente con fracturas de cadera
Dr. Jesús Figueroa

BLOQUE 7: MANEJO NO QUIRÚRGICO DE FRACTURAS OSTEOPORÓTICAS
Abordaje de fracturas osteoporóticas no quirúrgicas
Dr. David Guzmán

BLOQUE 8: FRACTURAS PERIPROTÉSICAS Y PERI-IMPLANTE
Epidemiología, tratamiento y evolución inicial de las fracturas periprotésicas y peri-implante en España: Estudio 
PIPPAS
Dr. Héctor J. Aguado

BLOQUE 9: ANEMIA PERIOPERATORIA
Abordaje multimodal de la anemia perioperatoria: qué se hace en quirófano, qué se hace fuera 
Dra. Concha Cassinello  

BLOQUE 10: ANALGESIA MULTIMODAL EN FRACTURA DE CADERA 
Dra. Marta Infantes Morales

BLOQUE 11: ACTUALIZACIÓN EN OSTEOPOROSIS
Tratamiento de OP en el paciente mayor: comparación de eficacia de las distintas líneas de tratamiento.
Dra. Pilar Sáez López

CONTENIDO ONLINE



8.30 – 9:00 h.  Recogida de documentación

9.00 – 9:15 h.  Inauguración y presentación de la Jornada

11:00 – 11:40 h.   Debate 1
MANEJO AGUDO PERIOPERATORIO DEL PACIENTE ANCIANO CON FRACTURA DE CADERA

9.15 – 10:30 h.  CONFERENCIA MAGISTRAL:
GERIATRÍA Y TRAUMATOLOGÍA – ANÁLISIS DAFO DEL DÚO DINÁMINO

10:30 – 11:00 h. PAUSA CAFÉ

13:00 – 13:30 h. CLAUSURA DEL CURSO

13:30 h.  ALMUERZO DE TRABAJO

11.40 – 12:20 h.   Debate 2

12.20 – 13:00 h.   Debate 3
NECESIDAD MANEJO INTEGRAL
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DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE OSTEOPOROSIS. SEGUIMIENTO DE EVOLUCIÓN 
Y ADHERENCIA

Dra. Cristina Ojeda Thies
Dr. Alfonso González Ramírez
Dra. Teresa Pareja Sierra
Dr. Gregorio Jiménez Díez
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Dra. Teresa Pareja Sierra
Especialista en Geriatría. Hospital Universitario de Guadalajara

Dra. Cristina Ojeda Thies
Especialista en Traumatología y Ortopedia. Hospital Universitario 12 
de Octubre. Madrid.

Dr. Gregorio Jiménez Díaz
Especialista en Geriatría. Hospital Universitario Príncipe de Asturias, 
Madrid

Dr. Alfonso González Ramírez
Especialista en Geriatría. Complejo Asistencial Universitario de Sala-
manca.

Dra. Cristina González de Villaumbrosía
Jefa asociada de Geriatría. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 
Madrid.

Dra. Paloma Gallardo Culebradas
Especialista en Anestesiología, Responsable de UDA y Grupo Coordina-
ción Fractura Osteoporótica de Cadera. Hospital Universitario de 
Guadalajara.

Dra. Leonor Cuadra Llopart
Especialista en Geriatría. Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona.

Dr. Iñigo Etxebarría Foronda
Jefe de Servicio de Traumatología del Hospital Alto Deba. Guipúzkoa.

Dr. José Manuel Cancio Trujillo
Especialista en Geriatría. Hospital de Badalona.

Dra. Elena Martínez Rodríguez
Especialista en Rehabilitación. Hospital Ramón y Cajal. Madrid. 

Dra. Irene Bartolomé Martín
Especialista en Geriatría. Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. José Ramón Caeiro Rey
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Complejo Hospita-
lario Universitario de Santiago de Compostela
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Dra. Concha Cassinello Ogea
Especialista en Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. 
Hospital Universitario Infanta Sofía. Madrid

Dra. Nuria Montero Fernández
Especialista en Geriatría. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid

Dr. Jesús Figueroa Rodríguez
Especialista en Rehabilitación y Medicina Física. Complejo Hospitalario 
Universitario de Santiago de Compostela

Dr. David Guzmán Domenéch
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital Universi-
tario Infanta Leonor. Madrid

Héctor J. Aguado Hernández
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital Clínico 
Universitario. Valladolid

Dra. Marta Infantes Morales
Especialista en Anestesiologia y Reanimación. Hospital Miguel Servet 
de Zaragoza

Dra. Pilar Sáez López 
Especialista en Geriatría. Hospital Universitario Fundación Alcorcón
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Secretaría Técnica:  

info@bsj.plus

+34 983 330 822  


